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Was ist Neurologie?

Information zum Fachgebiet

Im neurologischen Fachgebiet werden organische Erkrankungen des

Nervensystems diagnostiziert und behandelt.

Elementare Aufgabe des Fachgebietes ist aber auch die Erkennung,
Behandlung und die Abgrenzung seelischer und psychosomatischer

Erkrankungen von organisch begrindeten Erkrankungen.



Zum Nervensystem gehoren:

1. Organe/Organsysteme des Nervensystems

> Gehin

» RUckenmark

o (im Zusammenhang mit der Wirbelsdule zu sehen)

» Sinnesorgane

o (Augen, Ohren, Riechorgan, Geschmackssinn etc.)

» Periphere Nerven

o (z.B. Gesichtsnerven, Extremitdtennerven, Rumpfnerven etc.)

> Vegetatives Nervensystem

o (Regulation innerer Organe, z. B. Herz, Lunge, Blase etc.)

» Muskulatur
O (Anmerkung: Die Muskulatur wird als Endorgan der peripheren

Nerven ebenfalls dem neurologischen Fachgebiet zugeordnet.)



2. Psyche des Menschen

Ursachen von Erkrankungen oder Funktionsstorungen der Organe/
Organsysteme des Nervensystems bzw. der menschlichen Psyche

kdnnen beispielsweise sein:

» Durchblutungsstérungen

o (Bluthochdruck, GefaBverengungen, z. B. Schlaganfall)

» EntzUndungen

o (z.B. bei Mulfipler Sklerose)

> Stoffwechselstérungen

o (z.B. Diabetes mellitus, erhdhte Blutfette)

» Gutartige oder bdsartige Tumore

» Mechanische Nervenldsionen/ -einklemmungen

o (z.B. durch Bandscheibenvorfdlle in HWS und LWS)

» Verletzungen

o (Schdadel- Hirn- Verletzungen, Nervenschnittverletzungen)

» Genetische Defekte

o (angeborene oder erblich, z. B. Chorea Huntington)

> Abbauprozesse des Nervensystems

o (z.B. Alzheimer-Erkrankung, ALS)



» Hormonelle Erkrankungen

o (z.B. Schilddrusenfunktionsstérungen)

» Kérperliche und/oder psychische Uberlastung

> Medikamente




Unser Leistungsspekirum:

Medizinische Diagnostik und Therapie

» Diagnostik und Therapie sGmtlicher gdnagiger

neurologischer Krankheitsbilder

» Diagnostik und Behandlung psychischer Erkrankungen

» Behandlung psychischer Symptome und

Erschopfungszustdinde einschlieBlich Burn— Qut— Syndrom

> Labordiagnostik (Blutabnahme) aller Art

incl. spezieller Hormonbestimmungen

> Feste Kooperationen mit Gesundheitspartnern im

In— und Ausland, die sich ebenfalls einem hohen

Qualitatsstandard verpflichtet haben.

Gutachtenwesen

Es werden fachgebietsspezifische Gutachten aller Art erstattet in

Rentenverfahren
BG— Verfahren

Sozialgerichtsverfahren

Verfahren nach dem Schwerbehindertenrecht

YV V. V V V

Private Gutachten in Versicherungs- Angelegenheiten




Coaching

» Begleitung in beruflichen und privaten Konfliktsituationen, beispielsweise

belastenden juristischen Verfahren etc.

» Begleitung zur Verbesserung der work - life — balance.

Betriebliche Gesundheitslosungen

» Ndheres im persénlichen Gesprdch.



Unsere Ausstattung:

> Digitales EEG
o Messung der Strome, zum Beispiel zur AbklGrung von

Kopfschmerzen, Schwindel, neurologischen Ausfalls-
erscheinungen unterschiedlicher Art, Medikamenten— Konftrolle

etc.

> Visuell Evozierte Potentiale (VEP)
o Uberprofung der Sehleitung im Gehin, Abkl&drung von

Sehstérungen, die augendrztlicherseits nicht erkldrlich sind.

> Akustisch Evozierte Potentiale (AEP)

o Uberprifung der Hoérleitung im Gehimn, Abkldrung von Hérstérung,

Tinitus und Schwindelzustdnden, die HNO- arztlich nicht erkldarlich

sind.

> Evozierte Potentiale (EVOP)

o Uberprofung der Leitungsbahnen einzelner Nerven der

ExtremitGten und das Koérperstamms, z. B. zur AbklGrung von
Nervenschdden in den ExtremitGten, in Hohe der Bandscheiben

und oder das RUckenmarks bzw. des Gehirns.

> Elekironeurografie (ENG)
o Bestimmung von Nervenleitgeschwindigkeiten der Extremitdten,

seltener des Korperstamms, zum Beispiel bei Nervenverletzungen,
Stoffwechselschdden der Nerven, insbesondere Diabetes mellitus,

SchilddrUsenleiden eftc.



> Elektromyogradfie (EMG)

o Unfersuchung der elekirischen Akfivitdt der Muskulatur durch

Platinelektroden, zum Beispiel zur Feststellung von Ldhmungen,
Nervenschdden infolge Verletzungen, Bandscheibenvorfdllen
etc.. Wesentliche Bedeutung hat die Untersuchung u.a. auch zur
Feststellung von Muskelerkrankungen, zur Differenzierung von

Blasen-/Mastdarmstérungen etc.

> Doppler- Sonographie (Uliraschall) der hirnversorgenden GefdaBe:

o Schwerpunkt der Ultraschallverfahren sind die Untersuchung von
GefdBen im Bereich Halsregion und des Gehirns zum Ausschluss
Durchblutungsstérungen des Gehirns, der Augenarterien und der
Schulterarterien.

o Es stehen verschiedene Verfahren zur Verfugung, u. a. auch
Gerdte zur Farbultraschalluntersuchung und zur direkten
Beschallung der HirngefdBe (CW-, Duplex-, Farbduplex -

Sonografie, Transcranielle Doppler- Sonografie)



Moderne Kommunikationstechnologien:

Haufige neurologische Symptome

> Kopfschmerzen

o kdénnen Ausdruck von Migrane, entzindlichen Prozessen im zentralen
Nervensystem, Durchblutungsstorungen der hirnversorgenden
GefdaBe, Tumoren, aber auch Folgewirkungen von internistischen
Erkrankungen sein, zum Beispiel Bluthochdruck. Manchmal sind
Kopfschmerzen auch Folgewirkungen von Medikamenten, zum
Beispiel Herzmedikamenten (Nitroprdparate). Haufig verbergen sich
hinter Kopfschmerzen aber auch Verdnderungen im Bereich der

Wirbelsdule, insbesondere Blockierung der Halswirbelsdule.

» Sehstérungen

o z.B.langeres unscharfes Sehen, das der Augenarzt beispielsweise
nicht ohne weiteres erkldren kann, kbnnen Folgewirkungen einer
SehnervenentziUndung oder Folge von Durchblutungsstorungen des
Auges sein. Auch bestimmte Hirninfarkte kdnnen ldnger anhaltende

Sehstérungen hervorrufen.

> Doppelbilder

o lassen ggf. auf eine Verdnderung im Ubergangsbereich von Gehirn
und RUckenmark (Hirnstamm) schlieBen, h&ufig als Folge von
Durchblutungsstérungen oder entzindlichen Prozessen. Mdglich sind
auch Erkrankungen der Augenmuskeln, entweder direkte
Erkrankungen der Augenmuskeln, Erkrankungen der SchilddrUse
oder immunologische Erkrankungen (z. B. Myasthenia gravis).

o Insbesondere akut aufgetretene Doppelbilder sollten rasch

neurologisch abgeklart werden.
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» Schwindel

(@]

ist haufig Folge von Durchblutungsstérungen des Gehirns, kann aber
auch Ausdruck von enfzOndlichen Prozessen des
Zentralnervensystems sein. Sehr hdufig wird Schwindel auch durch
Verdnderungen des Innenohres oder der Halswirbelsdule
hervorgerufen, insbesondere Blockierungen der

HalswirbelsGulenmuskulatur.

> Wirbelsdulenschmerzen

o

kdbnnen Folge muskuldrer Verspannungen, aber auch bereits
Ausdruck von Erkrankungen der Bandscheibe (z.B.

Bandscheibenvorfdlle) sein.

» Schmerzausstrahlungen in die Arme (Cervicobrachialgien)

o

lassen auf eine Verdnderung der seitlich aus der Wirbelsdule
austretenden Nervenwurzel schlieBen. Haufigste Ursachen sind
seiflich gelegene Bandscheibenvorfdlle, auch entzindliche Prozesse
der Nervenwurzeln, z. B. im Rahmen einer Borreliose

(Zeckenbissinfektion).

» Schmerzausstrahlungen in die Beine (Lumboischialgien)

o

lassen ebenfalls auf eine Veré@nderung der seitlich aus der
Wirbelsdule austretenden Nervenwurzel schlieBen. Im Bereich der
Halswirbelsdule verbergen sich dahinter meist seitlich gelegene

Bandscheibenvorfdlle, seltener EntzGndungen der Nervenwurzeln.
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> Blasenstorungen, Stérungen der Sexualfunktionen und Storungen der

inneren Organe,

o z.B.Herzjagen, Luftnot, Verdauungsstorungen,
Kreislaufregulationsstorungen etc. kdnnen nicht nur durch lokale
Ursachen (Prostataerkrankung, gyndkologische Erkrankungen)
hervorgerufen werden, sondern auch durch Stérungen im
vegetativen Nervensystem und des Zentralnervensystems ausgeldst
werden, z. B. entzUndliche Prozesse, Bandscheibenvorfdlle mit

Kompression von Nervenwurzeln oder des Ruckenmarks.

» Gangstdrungen

o werden hdufig durch Verdnderungen des RUckenmarks
(Myelopathie) z. B. im Rahmen einer multiplen Sklerose oder eines
verengten Wirbelkanals hervorgerufen. Seltener sind auch

Muskelerkrankungen verantwortlich.

» Hdndezittern

o kann urséchlich durch eine Parkinsonerkrankung verursacht sein,
jedoch auch durch eine erbliche Neigung zum Zittern,

Stoffwechselerkrankungen, Medikamente efc.

» Psychische Verdnderungen

o sind selbstverstndlich haufig Folgen von Erlebnissen und lang
anhaltenden Belastungen.

O Nicht selten sind jedoch auch organische Ursachen verantwortlich,
z. B. entzOndliche Prozesse des Zentralnervensystem:s,

Hirndurchblutungsstérungen, Parkinson- Erkrankung etc.
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Beispiele neurologischer Krankheitsbilder

> Kopfschmerzen oder Migrdne

» Durchblutungsstorungen oder Blutungen des Gehirns

o (z.B.Schlaganfall)

» Verletzungen des Nervensystems, z. B. Schddel-Hirn-Trauma

» EntzUndliche Erkrankungen des Gehirns, RUckenmarks oder

Nervensystems

o z.B.Kinderldhmung (Polio), Multiple Sklerose, Zeckenbissinfektionen
(Borreliose, FSME), HirnhautentzOUndungen, GUrtelrose (Herpes Zoster),
BSE, Kreutzfeld- Jakob- Erkrankung)

» Neurologische Ausfallserscheinungen bei Bandscheibenvorfdllen

» Nervenschmerzen oder — Idhmungen

o z.B.Nervendruckschdden am Handgelenk (Karpaltunnel) oder

durch Bandscheibenvorfdlle

> Tumore des Gehirns oder RUckenmarks

» Stérungen des Wachbewusstseins und Anfallsleiden

o (z.B. Epilepsie, Narkolepsie, Schlaf- Apnoe- Syndrom)

» Muskelerkrankungen und Stérungen der Muskelkraft und

- bewedlichkeit, Muskelschwund

o (z.B. Amyotrophe Lateralsklerose [ALS, die Krankheit von Stephen

Hawking])
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Stoffwechselerkrankungen des Gehirns wie Parkinson’'sche Erkrankung,

Veitstanz

o (Chorea Huntington)
Demenzen
o (z. B. als Folge von Hirndurchblutungsstérungen oder Alzheimer-

Erkrankungen)

Neurogene Storungen der Blasen-/ Mastdarm- und Sexualfunktionen

o (am Beispiel als Folge von Bandscheibenleiden oder entzindlichen

Prozessen im Nervensystem)

Hormonelle Regulationsstorung

o (Erkrankung der HirnanhangsdrUse)

Depressive Verstimmungen, Angste

Erschoépfungssyndrome

Haben Sie noch Fragen?

Selbstverstandlich stehen wir Ihnen

gerne zur Verfugung!
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Organspendeausweis

Haben Sie Interesse an einem

Organspendeausweis?

Bei uns bekommen Sie ihn.

Fragen Sie einfach nach.
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